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Dispositif destine a etre porte au poignet pour mesurer la pression arterielle. 



@ Pour fournir une indication fiable de la pression ar- 
terielle, le dispositif comprend un sac etanche (3) 
rempH d'un liquid e incompressible, dont une partie (5) 
peut etre pressee par des moyens d'actionnement exte- 
rieurs (8, 8a) et dont une autre partie (4) est plaquee 
contre une artere et contient un capteur de pression (10). 
Des circuits electroniques (11-14), repondant au signal 
fourni par le capteur (10), fournissent un affichage digi- 
tal de la pression (15) qui visualise les impulsions -du 
pouls (16, 17), En augmentant la pression a l'aide des 
moyens exterieurs (8, 8a), on provoque Parrel du pouls 
et la valeur de pression affichee a ce moment correspond 
a la pression arterielle systolique. 
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REVINDICATIONS 

1. Dispositif destine a etre porte au poignet pour mesurer la 
pression arterielle, comprenant au moins: 

— un bracelet muni de moyens de fermeture permettant de le 
serrer autour d'un poignet, 

— des moyens formant un sac rcmpli d'un fluide ct prcscntant 
au moins une partie souple formant une membrane, ces moyens 
formant un sac etant attenant audit bracelet de facon que, lorsque 
celui-ci est serre autour du poignet, ladite membrane soit plaquee 
centre le poignet a l'endroit de l'artere radiale avec une pression 
d'appui substantiellement egale a la pression dudit fluide dans 
ledit sac, 

— des moyens de compression munis d'un organe de reglage 
et reglables par manipulation de cet organe de reglage pour 
comprimer ledit sac en agissant sur un endroit de celui-ci different 
de ladite membrane, 

— un capteur de pression en contact avec ledit sac pour 
apprehender la pression regnant dans celui-ci et delivrer un signal 
electrique representatif de cette pression, 

— une source d'energie electrique, 

— des moyens d'affichage, 

— des moyens electroniques senseurs du pouls alimentes par 
ladite source et detectant la presence d'impulsions de pouls dans 
ledit signal electrique, et 

— des moyens electroniques de reconnaissance et de com- 
mande d'affichage, alimentes par ladite source et agences pour, 
reconnaitre dans ledit signal electrique la valeur de pression 
apprehendee par ledit capteur et en commander l'affichage par 
lesdits moyens d'affichage, 

caracterise en ce que: 

— ledit sac est etanche et rempli d'un liquide incompressible 
constituant ledit fluide, 

— lesdits moyens de compression sont agences pour per- 
mettre une augmentation progressive de la pression de ce liquide 
dans ledit sac, a laquelle correspond la pression d'appui de la 
membrane centre l'artere radiale, au moins jusqu'a une valeur" 
provoquant 1' arret des pulsations de pouls dans Fartere radiale 
par blocage de celle-ci, ce sac ayant a la fois la fonction d'auxi- 
liaire pour I'apprehendement du pouls et de moyen d'action pour 
le blocage de rartere, 

— lesdits moyens electroniques senseurs cooperent avec un 
agencement permettant de reconnaitre la disparition des impul- 
sions de pouls dans ledit signal electrique consecutive a ratteinte 
de ladite valeur par ladite pression, 

de facon que F indication de pression afnehee par lesdits moyens 
d'affichage a F instant ou lesdits moyens senseurs du pouls 
signalent ladite disparition des impulsions de pouls fournisse 
l'indication de la pression systolique de l'artere radiale. 

2. Dispositif selon la revendication I, caracterise en ce qu'il 
comprend au moins un premier boitier lie audit bracelet et enve- 
loppant partiellement lesdits moyens formant un sac etanche, ces 
derniers comprenant une chambre de compression et une charnbre 
de contact qui comporte ladite membrane, ces deux chambres 
etant en communication Tune avec Fautre, ladite chambre de. 
compression etant, excepte pour une portion de liaison avec ladite 
chambre de contact, enfermee dans ledit boitier ou elle subit 
Taction desdits moyens de compression, et ladite chambre de 
contact etant seulement en partie enveloppee par ledit boitier, 
cette chambre de contact comportant des parois dont une partie 
constitue ladite membrane et depasse hors du boitier pour etre 
plaquee contre le poignet d'une personne portant le dispositif au 
poignet. 

3. Dispositif selon la revendication 2, caracterise en ce qu'il 
comprend un second boitier comprenant ladite source d'energie 
electrique, lesdits moyens electroniques senseurs du pouls, lesdits 
moyens de reconnaissance et de commande d'affichage, lesdits 
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moyens d'affichage, ledit premier boitier recevant lesdits moyens 
formant un sac etanche et ledit capteur. 

4. Dispositif selon la revendication 3, caracterise en ce que 
ledit second boitier est articul6 sur le premier par une charniere et 

s plaque contre lui en unc position normale de fonctionnement, une 
ligne de liaison entre ledit capteur et une circuiterie electronique 
comprenant lesdits moyens electroniques senseurs et lesdits 
moyens electroniques de reconnaissance et de commande d'affi- 
chage, passant de maniere souple par l'endroit ou se trouve ladite 

io charniere. 

5. Dispositif selon la revendication 4, caracterise en ce que 
lesdits moyens de compression sont situes dans ledit premier 
boitier, dans un compartiment dc eclui-ci qui contient ladite 
chambre de compression, ces moyens de compression comprenant 

is un membre appuyant contre cette chambre de compression pour 
tendre a en reduire le volume, ledit organe de reglage des moyens 
de compression etant constitue par une vis de pression situee en 
majeure partie dans ledit second boitier et qui est munie d'une 
tete de commande manuelle rotative depassant ce second boitier 

20 sur une face de celui-ci accessible de I'exterieur, cette vis compre- 
nant egalement une tige emergeant du second boitier, du cote ou 
il est plaque contre le premier boitier, et penetrant dans celui-ci 
par une ouverture adequate qu'il comporte, de facon a agir par 
pression contre ledit membre desdits moyens de compression, 

25 dans la disposition normale de fonctionnement du dispositif. 

6. Dispositif selon la revendication 5, caracterise en ce que 
lesdits moyens d'affichage comprennent une portion d'affichage 
numerique de ladite valeur de pression, cette portion d'affichage 
numerique etant visible sur ladite face exterieure du second boitier. 

30 7. Dispositif selon la revendication 6, caracterise en ce que 
lesdits moyens electroniques senseurs du pouls comprennent aussi 
une portion de commande d'affichage de la frequence du pouls et 
lesdits moyens d'affichage comprennent aussi une portion d'affi- 
chage numerique de la frequence du pouls, laquelle portion se 

35 situe 6galement sur ladite face exterieure du second boitier, a 
proximite de ladite portion d'affichage de la valeur dc pression. 

8. Dispositif selon la revendication 6, caracterise en ce que 
• lesdits moyens senseurs du pouls commandent un agencement 

d'affichage faisant clignoter au rythme du pouls un element 
40 d'affichage visible sur ladite face exterieure du second boitier. 

9. Dispositif selon la revendication 3, caracterise en ce que 
ledit premier boitier est attenant au bracelet a un endroit destine a 
venir sous le poignet ou se trouve l'artere radiale, ledit second 

. boitier etant attenant au bracelet en un endroit destine a venir sur 
45 le dessus du poignet, en une position aisement visible, une ligne de 
liaison entre ledit capteur et une circuiterie electronique compre- 
nant lesdits moyens electroniques senseurs, lesdits moyens electro- 
niques de reconnaissance et de commande d'affichage et lesdits 
moyens d'affichage, suivant une portion de bracelet entre le 
so premier et le second boitier. 

10. Dispositif selon la revendication 9, caracterise en ce que 
lesdits moyens d'affichage comprennent une portion d'affichage 
numerique de ladite valeur de pression, cette portion d'affichage 
numerique etant visible sur la face frontale dudit second boitier 

55 dispose sur le dessus du poignet. 

11. Dispositif selon la revendication 10, caracterise en ce que 
lesdits moyens d'affichage comprennent egalement une portion 
d'affichage numerique, laquelle affiche la frequence du pouls sous 
la commande desdits moyens electroniques senseurs du pouls, et 

60 se situe a proximite de ladite portion d'affichage de la valeur de 
pression, sur la meme face du second boitier. 

12. Dispositif selon la revendication 10, caracterise en ce que 
lesdits moyens senseurs du pouls commandent un agencement 
d'affichage faisant clignoter au rythme du pouls un element 

65 d'affichage visible sur la face exterieure du second boitier dispose 
sur le poignet 

13. Dispositif selon la revendication 11 ou la revendication 12, 
caracterise en ce que ledit second boitier comprend en plus la 
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circuiterie et l'agencement d'affichage d'un autre instrument 
electronique. 

14. Dispositif selon la revendication 13, caracterise en ce que 
ledit autre instrument electronique est une montre electronique. 
- 15. Dispositif selon la revendication 1, caracterise en ce qu'un 
circuit electronique d 'entree et de discrimination d'une valeur de 
tension continue et d'un signal alternatif est branche sur ledit 
capteur et fournit ledit signal alternatif a un circuit qui commande 
l'affichage de la frequence du pouls et ladite valeur de tension 
continue au circuit qui commande l'afnchage de la valeur de 
pression arterielle. 

16. Dispositif selon la revendication 15, caracterise en ce qu'il 
comprend des moyens electroniques de surveillance dc la dispari- 
tion des impulsions du pouls, qui fonctipnnent en fonction desdits 
moyens electroniques senseurs du pouls pour produire une mani- 
festation remarquable de la valeur de pression lors d'une dite 
disparition des impulsions du pouls. 

17. Dispositif selon la revendication 16, caracterise en ce que 
lesdits moyens electroniques de surveillance et lesdits moyens 
electroniques de reconnaissance et de commande d'affichage sont 
agences pour que ladite valeur de pression soit affichee seulement 
lorsque lesdits moyens de surveillance ont reconnu une disparition 
des impulsions du pouls consecutive a une augmentation de la 
compression dudit sac provoquee par une manipulation dudit 
organe de reglage des moyens de compression. 



La presente invention concerae un dispositif destine a etre 
porte au poignet pour mesurer la pression arterielle. 

L'hypertension arterielle systemique est une affection fort 
repandue et necessite, outre des depistages precoces, des traite- 
ments specialises afin d'eviter une evolution rapide de la maladie, 
risquant d'etre fatale en peu d'annees. Nombre de patients ont 
Fhabirude de controler quotidiennement leur pression arterielle a 
l'aide d'appareils medicaux classiques, mais ils seraient fort 
desireux de pouvoir proceder a ces controles d'une facon plus 
simple. 

On a deja propose, dans 1'expose de brevet US N° 3535067, un 
dispositif destine a etre porte au poignet pour mesurer la pression 
arterielle, ce dispositif comprenant un reservoir a fluide hydrau- 
lique comprenant un diaphragme pouvant 6tre applique contre 
une artere. La pression dans le fluide est transmise a un transduo 
teur qui transforme la valeur de pression hydraulique en une 
valeur de deplacement angulaire d'une aiguille. Toutefois, dans ce 
dispositif, la valeur de pression est mesuree directement selon le 
principe action/reaction, mais la transmission de la pression 
jusqu'au transducteur se fait a travers trois parois plus ou moins 
souples, a savoir la paroi de 1'artere, la peau et le diaphragme. Ce 
dispositif ne met pas en ocuvre un precede semblable au procede 
utilise par lesmedecins pour mesurer la pression, a savoir l'aug- 
mentation d'une pression contre 1'artere jusqu'au moment ou la 
pulsation dans cette artere est stoppee, et mesure de la pression 
d'arret ainsi appliquee. Ce dispositif anterieur ne saurait done 
fournir une information presentant un veritable interet medical, 
son mode de fonctionnement etant greve de trop d'imponde- 
rables. 

On a egalement deja propose, dans 1'expose de brevet US 
N° 3730172, un sphygmomanometre comportant une lampe 
clignotante indicatrice des signaux de KorotkofT (au rythme des 
pulsations du sang) et une unite d'affichage de la pression systo- 
lique, de la pression diastolique et de la frequence cardiaque. 
Toutefois, ce dispositif n'etait pas agence d'une facon permettant 
de le porter au poignet, la multiplicity des organes qu'il compor- 
tait interdisant une execution d'aussi petites dimensions. Par 
ailleurs, il comprenait une manchctte gonflable a 1'air, avec les 



inconyenients que cela implique, par rapport a un sac souple 
rempli d'un liquide, du fait de la compressibilite de Fair. 

Le but de la presente invention est de fournir un dispositif 
pour mesurer la pression arterielle, pouvant etre aisement porte 
5 au poignet, et comportant des moyens par lesquels, tout en evi- 
tant un encombrement incompatible avec un porter au poignet, 
une mesure efficace et adequate de la pression sanguine puisse etre 
effectuee. 

Dans ce but, la presente invention propose un dispositif 
10 destine a etre porte au poignet pour mesurer la pression aiterielle, 
comprenant au moins: 

— un bracelet muni de moyens de fermeture permettant de le 
scrrcr autour d'un poignet, 

— des moyens formant un sac rempli d'un fluide et presentant 
is au moins une partie souple formant une membrane, ces moyens 

formant un sac etant attenant audit bracelet de facon que, lorsque 
celui-ci est serre autour du poignet, ladite membrane soit plaquee 
contre le poignet a l'endroit de 1'artere radiale avec une pression 
d'appui substantiellement egale a la pression dudit fluide dans ■ 
20 ledit sac, 

— des moyens de compression munis d'un organe de reglage 
et reglable par manipulation de cet organe de reglage pour corn- 
primer ledit sac en agissant sur un endroit de celui-ci different de 
ladite membrane, 

25 — un capteur de pression en contact avec ledit sac pour 
apprehender la pression regnant dans celui-ci et delivrer un signal 
electrique representatif de cette pression, 

— une source d'energie electrique, 

— des moyens d'affichage, 

30 — des moyens electroniques senseurs du pouls alimentes par 
ladite source et detectant la presence d'impulsions de pouls dans 
ledit signal electrique, et 

— des moyens electroniques de reconnaissance et de com- 
mande d'affichage, alimentes par ladite source et agences pour 

35 reconnaitre dans ledit signal electrique la valeur de pression 
apprehendee par ledit capteur et en commander raffichage par 
lesdits moyens d'affichage, 
caracterise en ce que: 

— ledit sac est etanche et rempli d'un liquide incompressible 
40 constituant ledit fluide, 

— lesdits moyens de compression sont agences pour per- 
mettre une augmentation progressive de la pression de ce liquide 
dans ledit sac, a laquelle correspond la pression d'appui de la 
membrane contre 1'artere radiale, au moins jusqu'a une valeur 

45 provoquant l'arret des pulsations de pouls dans I'artere radiale 
par blocage de celle-ci, ce sac ayant a la fois la fonction d'auxi- 
liaire pour l'apprehendement du pouls et de moyen d'action pour 
le blocage de rartere, 

— lesdits moyens electroniques senseurs cooperent avec un 
so agencement permettant de reconnaitre la disparition des impul- 
sions de pouls dans ledit signal electrique consecutive a ratteinte ■ 
de ladite valeur par ladite pression, 

de facon que rindication de pression affichee par lesdits moyens 
d'affichage a l'instant ou lesdits moyens senseurs du pouls 

ss signalent ladite disparition des impulsions de pouls fournisse 
l'indication de la pression systolique de I'artere radiale. 

Sous une forme d'execution particulierement avantageuse, le 
dispositif comprend deux boitiers superposes, dont le premier, 
serrd sous le poignet, comprend ladite membrane plaquee a 

eo l'endroit de rartere radiale, et dont le second, articulc sur le 
premier, comprend la circuiterie electronique et des portions 
d'affichage pour la frequence du pouls et pour la valeur de pres- 
sion, ledit organe de reglage desdits moyens de compression etant 
une vis ou un organe de commande manuelle similaire emergeant 

w du premier ou du second boitier. 

Dans une autre forme d'execution particulierement avanta- 
geuse, le dispositif comprend deux boitiers dont le premier 
contient lesdits moyens formant sac, avec ladite membrane appli- 
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quee contre le dessous du poignet, a 1'endroit de Fartere radiate, 
et dont le second, dispose sur le dessus du poignet, comprend la 
circuiterie elect ronique de raeme que des portions d'affichage 
pour la valeur de pression et la frequence du pouls. 

Uagencemsnt permettant de reconnaitre la disparition des 
impulsions de pouls, avec lequel cooperent lesdits moyens electro- 
niques, peut consister simplement en un signal optique clignotant 
au rythme du pouls, qui permet de reconnaitre la disparition des 
impulsions de pouls simplement par le fait qu'il cesse de clignoter. 
Toutefois, le dispositif comprend avantageusement, pour former 
ledit agencement permettant de reconnaitre la disparition des 
impulsions, des moyens electroniques de surveillance de la dispa- 
rition des impulsions du pouls, ces moyens fonctionnant en 
fonction desdits moyens senseurs du pouls pour produire une 
manifestation remarquable de la valeur de pression lors d'une dite 
disparition des impulsions du pouls, cette manifestation remar- 
quable etant de preference une mise en evidence, par exemple par 
clignotement, de rindication de pression. 

Le dessin annexe illustre, a titre d'exemple, des formes d'exe^ 
cution de Fobjet de rinvention; dans ce dessin : 

la fig. 1 represente schema tiquement un dispositif du type en 
question pour la me sure de la pression arterielle et de la frequence 
du pouls, 

la fig. 2 est un diagramme explicatif du fonctionnement du 
dispositif selon la fig. 1, ce diagramme representant de facon 
approximative un signal fourni par un capteur visible a la fig. 1 
dans le cas d'une augmentation progressive de pression impartie a 
une chambre de compression d'un sac etanche representee a la 
fig. 1, 

la fig. 3 est une vue en perspective d'une forme d'execution 
pratique d'un dispositif du type en question, comprenant deux 
boitiers articules Tun a Fautre et superposes en position de fonc- 
tionnement normal, cette fig. 3 illustrant cette position-la, 

la fig. 4 est une vue partielle en perspective de la forme d'exe- 
cution pratique de la fig. 3, dans le cas ou le second boitier arti- 
cule sur le premier est releve, par exemple pour changer une pile 
d'alimentation de la circuiterie electronique, et 

la fig. 5 est une vue schematique en perspective d'une autre 
forme d'execution pratique d'un dispositif en question, forme 
d'execution dans laquelle la partie du dispositif servant a Faffi- 
chage de la valeur de pression et de la frequence du pouls est 
combinee avec une circuiterie et une portion d'affichage de 
montre electronique. 

Sur la fig. 1, qui represente le dispositif d'une facon schema- 
tique, on voit que ce dispositif comprend d'abord une unite de 
captage 1 qui est etablie sur un support ou boitier 2 lie a un 
bracelet non represente. Un sac, ou sachet, 3, fait d'une matiere 
tres souple, telle que par exemple une matiere plastique, est 
rempli, sans etre tendu, d'un liquide (non represente), et il est 
fermfc de maniere etanche. Ce sachet 3 se compose en fait de deux 
chambres 4 et 5 relides par une portion intermediaire de liaison 6. 
La chambre 5 constitue une chambre de compression et die est 
serree entre la base du boitier 2 et un couvercle 2a de celui-ci, des 
parois laterales du boitier, non representees, retenant encore 
lateralement cette chambre de compression 5 du sachet 3. L'autre 
chambre, 4, constitue une chambre de contact qui est simplement 
placee contre le boitier 2 de maniere qu'une de ses faces, formant 
une membrane souple 4a, puisse venir en appui contre Fartere 
radiale lorsque Forgane de captage 1 est en place autour d'un 
poignet, temi par un bracelet 

A Finterieur du boitier, un membre de compression 7, forme 
d'une plaque d'un materiau relativement rigide, est apte a compri- 
mer la chambre de compression 5, cela sous l'effet d'une vis 8, 
vissee dans un ecrou 9 soude au dos du boitier 2, vis dont la 
tete 8a peut etre tournee manuellement de facon que le membre 
de compression 7 reduise le volume de la chambre de compres- 
sion 5 du sachet 3, comme le montre une ligne en traits pointil- 
Ies c. Sous l'effet de cette compression de la chambre de compres- 
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sion 5, le liquide emplissant le sachet 3 fait gonfler ou tend a faire 
gonfler la chambre de contact 4, comme le montre une ligne en 
traits pointQles d. Des lors, la membrane 4a qui constitue une 
partie du materiau souple et impermeable, de preference une 
5 matiere plastique, qui forme le sachet 3, vient s'appuyer, avec une 
force qui depend de la pression que Ton exerce a l'aide de la vis 8 
et _du membre de compression 7, contre 1'artere radiale situee sous 
le poignet, etant entendu que l'organe de captage 1 est alors 
monte dans un bracelet (par exemple de la maniere montree en 32 

io a la fig. 5). Un capteur 10 est en relation etroite avec la pression 
dans la chambre de contact 4, de maniere a traduire en une 
grandeur electrique la valeur de la pression dans cette chambre. A 
cet eflfet, la chambre de contact 4 comprend, accessible depuis son 
cote, un chausson rentrant fait en une matiere tres souple et 

is impermeable et a Finterieur duquel le capteur 10, qui a la forme 
generate d'une petite tige, est introduit et se trouve maintenu, de 
facon telle que ce capteur subit toutes les pressions et variations 
de pression intervenant dans la chambre de contact, mais sans 
entrer lui-meme en contact direct avec le liquide qui remplit le 

20 sachet 3, ce dernier restant parfaitement impermeable. 

D y a bien lieu de comprendre que le liquide en question 
emplit le sachet 3 en ce sens que le volume interieur de ce dernier 
ne comprend rien d'autre que ce liquide, mais sans que ce volume 
interieur soit amene au maximum qu'il pourrait avoir si toutes les 

25 parois du sachet 3 etaient tendues. De ce fait, la pression qui 
regne a rinterieur du sachet 3 et notamment de la chambre de 
contact 4 resulte de Taction du membre de compression 7, de 
meme que de la reaction qu'opposent au gonflement du sac tous 
les elements qui Fentourent, et notamment lc dessous du poignet 

30 du porteur, ou se trouve Fartere radiale, contre lequel la mem- 
brane 4a vient en appui. II est clair que de petites portions late- 
rales du sac 3 peuvent ne se trouver en appui contre aucun ele- 
ment qui les retient; dans ce cas, e'est la resistance meme de ces 
parties de paroi qui s'oppose a un gonflement exagere de celles-ci, 

35 et si ces parois ont une legere elasticite, cela pourra modifier 
legerement le chemin qu'il faut faire accomplir au membre de 
compression 7 pour obtenir une certainc pression dans lc sac, 
mais cela ne changera rien au fonctionnement de Forgane de 
captage 1, Faction du membre de compression 7 et de la vis de 

40 reglage de compression 8 n'etant pas etalonnee, et la position du 
membre de compression 7 qui fournit une certaine pression 
donnee dependant de toute maniere des conditions exactes dans 
lesquelles Forgane de regjage 1 est serre contre le dessous du 
poignet du porteur a Faide d'un bracelet souple mais ferme d'une 

45 maniere solide et serree. 

En admettant done que Forgane de captage 1 soit monte au 
poignet d'une personne (avec un agencement comme celui que 
montre par exemple la fig. 5), on comprend que le capteur de 
pression fournit un signal electrique representatif de Involution de 

so la pression dans la chambre de contact 4. Si Fon agit progressive- 
ment sur la vis 8 pour augmenter cette pression, le signal elec- 
trique dehvre sera approximativement celui qu'illustre la fig. 2, 
dans laquelle on admet que, en meme temps que le temps 
s'ecoule, la pression (non etalonnee) appliquee par la vis 8 augmente. 

55 Tant que ie sachet 3 n'est pas encore sous une pression sum- 
sante, la membrane 4 n'appuie pas tres bien contre Fartere et le 
capteur detecte seulement de petites variations pas tres bien 
determinees. Des qu'une pression d'appui sumsante existe, ce qui 
correspond a Fabscisse A sur la fig. 2, le capteur 10 se met a 

60 detecter les impulsions du pouls de la personne portant le disposi- 
tif, ces impulsions etant d'autant mieux captees que le placage de" 
la membrane contre Fartere est meilleur. Mais, en meme temps, la 
membrane 4a tend a comprimer Fartere et a empecher les pulsa- 
tions sanguines. Comme on le sait, celles-ci atteignent une pres- 

65 sion ma xima le, dite pression systolique, et le signal capte par le 
capteur 10 ne saurait depasser cette valeur tant que des pulsations 
cardiaques se manifestent dans Fartere. Au Air et a mesure que la 
pression de base augmente, les pulsations sont mieux apprehen- 
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dees par le capteur 10, la valeur maximale de la pression de base 
et de la pression provenant des pulsations ne depassant pas une 
limite superieure, PS sur la fig. 2, correspondant a la pression 
systolique. De plus, quand la pression de base augmente, l'artere 
tend a ne plus laisser passer les pulsations et, lorsque la pression 
de base est egale a la pression systolique, les pulsations sanguines . 
s'arretent dans l'artere de sorte que le capteur n'apprehende plus 
d'impulsions du pouls; cela se presente pour la pression appliquee 
correspondant a l'abscisse B sur la fig. 2. A ce moment-la, la 
pression PS que le capteur apprehende correspond a la valeur de 
la pression systolique du porteur. D est a remarquer que, peu 
avant d'arriver au point B, les pointes de pression que le capteur 
apprehende correspondent deja a la pression systolique, mais cette 
valeur est alors plus difficile a discriininer electroniquement, du 
fait que c'est une valeur de pointe et non une valeur constants Si 
le discriniinateur, dont il va etre question plus loin, est apte a 
etablir des valeurs de pointe et non des valeurs moyennes, la 
valeur de pression systolique pounait deja etre affichee a peu pres 
adfcquatemeot avant l'atteinte du point B, mais si le discrimina- 
tes etablit plutot des valeurs moyennes, c'est seulement lors de 
l'atteinte du point B que la valeur de pression systolique sera 
vraiment fiablement reproduite. 

Comme le montre la fig. 1, le signal du capteur est delivre a 
une circuiterie electronique comprenant d'abord de preference un 
circuit d'entree 11, tenant compte des caracteristiques particu- 
lieres du capteur, puis le signal etabli par le capteur est transmis 
depuis le circuit d'entree sur un discrirninateur 12 qui presente 
deux sorties sur lcsqucllcs il etablit deux types de signaux depen- 
dant de son signal d'entree. Sur une de ses sorties, le discrirnina- 
teur 12 fournit un signal purement alternatif transmettant seule- 
ment les variations relativement rapides du signal d'entree, ce 
signal alternatif devant servir pour le comptage et l'affichage de la 
frequence du pouls du porteur. L'autre sortie du discrirnina- 
teur 12 fournit un signal sous la forme d'une tension continue qui 
peut etre sort la tension de crete (maximum) de son signal d'en- 
tree, soit sa tension moyenne. Le signal alternatif du discrirnina- 
teur 12 est delivre a un circuit de commande d'affichage nume- 
rique de frequence du pouls, qui determine la frequence des 
impulsions (en mesurant la periode ou en comptant le nombre de 
periodes durant un certain nombre de secondes), et il delivre 
ensuite un signal de commande d'affichage pour une portion 
d'affichage 16 qui affiche la frequence du pouls a une valeur 
numerique correspondant a un nombre de pulsations par minute. 

L'autre signal fourni par le discrirninateur est amend a un 
circuit 13 de commande d'affichage numerique de la valeur de 
pression, qui elabore un signal apte a fournir un affichage nume- 
rique correspondant a une tension eiectrique au moins approxi- 
mativement constante que le circuit 13 recoit du discrirnina- 
teur 12. La valeur numerique, representative d'une pression, que 
le circuit 13 fait afficher a une portion d'affichage 15 pour les 
valeurs de pression commence par augmenter depuis des valeurs 
assez faibles au moment ou le sachet 3 est mis sous tension a ^ 
l'aide de la vis 8. Au moment ou est atteint le point B (fig. 2), la 
valeur de frequence du pouls s'annule, puisque plus aucune. 
pulsation n'est captee. La valeur de pression qui, justement a ce 
moment-la, est affichee par la portion d'affichage 15 correspond 
de ce fait a la pression arterielle systolique du porteur qui peut 
ainsi connaitre lui-meme sa pression. A partir de ce moment-la, il 
est inutile de continuer daugmenter la tension a rinterieur du 
sachet 3, et le porteur, une fois qu'il a pris connaissance de sa 
pression arterielle, doit desserrer la vis 8- pour que les pulsations 
sanguines se retablissent dans l'artere radiale. 

Sur la fig. 1, on voit encore un affichage par un seul ele- 
ment 17 qui,.sous la commande du circuit de commande de 
frequence 14, visualise chacune des impulsions du pouls, et il sera, 
le cas echeant, encore plus facile a I'utilisateur qui veut mesurer sa 
pression de contrdler la disparition des impulsions du pouls a 
l'aide de l'element d'affichage clignotant 17 (qui cessera.de cligno- 



ter lorsque la frequence du pouls s'annulera) qu'a l'aide de la 
portion d'affichage 16 qui fournit une indication numerique. 

La fig. 1 montre egalement, a titre de variante dessinee en 
pointilles, la possibilite de brancher un circuit de surveillance 18 

5 qui detecte dc lui-mcme la disparition des impulsions de pouls 
delivrees par le circuit 14. Ce circuit de surveillance provoque 
alors une manifestation particulierement remarquable de l'affi- 
chage de la pression dans la portion d'affichage 15. Cette manifes- 
tation peut etre purement et simplement 1'excitation des caracteres 

io de cette portion d'affichage, en admettant que celle-ci ne fournis- 
sait auparavant aucune indication, mais cette manifestation 
pourrait egalement etre par exemple un clignotement de l'indica- 
tion de pression qui jusqu'alors aurait ete donnee d'une fa9on 
continue. 

is Les portions d'affichage 15 et 16 comprennent des postes 
d'affichage a sept segments, qui seront de preference a diodes 
photo-emettrices (LED) ou a cristaux liquides (LCD). L'ensemble 
de la circuiterie eiectronique, c'est-a-dire les circuits 11, 12, 13, 14 
et 18 et les portions d'affichage 15, 16 et 17, est alimente par une . 

20 pile schematisee en 19 sur la fig. 1. Si les portions d'affichage sont 
a cristaux liquides, elles pourront fournir leurs informations de 
facon continue sans risque d'epuiser l'alimentation a pile 19; si, 
par centre, ces portions d'affichage sont a diodes photo-emet- 
trices, elles ne foTirniront leur affichage que sur commande, a 

25 l'aide d'un bouton-poussoir d'interrogation ou d'un autre moyen 
non represente, afin de ne pas epuiser la pile (ou eventueliement 
les piles) constituant ralimentation 19 de la circuiterie electro- 
nique du dispositif. 

Les fig. 3 et 4 representent une forme d'execution pratique 

30 selon laquelle le dispositif de mesure de la pression arterielle en 
question peut etre par exemple realise. 

Cette forme d'execution selon les fig. 3 et 4 se presente sous 
une forme quelque peu similaire a une montre-bracelet, compre- 
nant un bracelet 20 muni d'un fermoir 21 d'un type permettant un 

35 serrage solide et serre du bracelet autour du poignet. Ce brace- 
let 20 est lie aux deux extremites d'un premier boitier 22, de forme 
legerement incurvee vers rinterieur pour s'adapter a la rondeur du 
poignet, ce premier boitier 22 etant destine a etre porte contre le 
dessous du poignet, et non pas sur le dessus de cehii-ci. Le boi- 

40 tier 22 est l'equivalent du boitier 2 de la fig. 1 et il supporte un sac 
ou sachet rempli de liquide et qui comprend, similairement au 
sachet 3 de la fig. 1, une chambre de compression entierement 
logee dans le boitier, en liaison avec une chambre de contact 4' 
dont une partie formant membrane emerge du dessous du boi- 

45 tier 22, comme le montrent les fig. 3 et 4. Un membre de compres- 
sion analogue au membre 7 de la fig. 1 est loge d'une maniere non 
representee a I'interieur du boitier 22, dans sa partie presque 
entierement fermee qui enveloppe ladite chambre de compression. . 
. Un second boitier 23 est articule sur le premier boitier 22 par 

so l'intermediaire d'une charniere 24, ce second boitier 23 contenant 
une circuiterie electronique qui comprend des elements electro- 
niques semblables aux Elements 1 1 a 19 de la fig. 1. Sur la fig. 3, 
on voit la portion d'affichage des valeurs de pression 15', la 
portion d'affichage de la frequence du pouls 16', de meme qu'un 

55 element d'affichage clignotant au rythme du pouls 17'. La disposi- 
tion longitudinale des champs d'affichage 15' et 16' a ete choisie 
compte tenu du fait que, puisque le dispositif selon les fig. 3 et 4 
doit etre porte au poignet avec la partie active sous le poignet, la 
position de lecture la plus courante sera celle dans laquelle le bras 

so du porteur s'etend dans une direction approximativement perpen- 
diculaire a l'axe joignant les yeux (alors que pour presenter le 
dessus du poignet, le bras est generaiement parallele a cet axe). 

Une vis 8', munie d'une tete formant bouton de reglage 8a', 
est montee dans le second boitier 22, a travers laquelle elle se visse 

65 afin de constituer 1'organe de reglage des moyens de compression. 
Ces derniers sont consumes comme on l'a dit par un membre 
semblable au membre 7 et loge dans le premier boitier 21, ce 
membre de compression etant intercale entre la membrane et la 
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face superieure du boitier 21 contre laquelie le second boitier 22 
vient se plaquer. Un percage 28 permet a un prolongement de la 
vis 8', qui ressort sous le second boitier 23 comme le montre la . 
fig. 4, de penctrer a l'intcrieur du premier boitier et d'exercer sur 
le membre de compression qui s'y trouve une pression d'autant 
plus marquee que la vis 8 est davantage vissee dans le boitier 23. 
Ces moyens de compression entrent en action seulement lorsque 
le second boitier 23 est rabattu contre la face superieure du pre- 
mier boitier 22, de la maniere representee a la fig. 3, cette position 
etant normalement maintenue par une vis 25 traversant un per- 
cage adequat du second boitier 23 et venant se visser dans un 
. percage filete correspondant 26 du premier boitier. Ainsi, lorsque 
le second boitier est fixe sur le premier comme le montre la fig. 3, 
l'ensemble des deux boi tiers forme un tout qui reunit tous les 
elements representee schema tiquement a la fig. 1 . 

La fig. 4 montre comment les deux boitiers s'ouvrent Tun par 
rapport a l'autre pour permettre un changement d'une pile 29 
logee dans le second boitier 23 et qui peut etre enlevee par la face 
interieure de celui-ci. La fig. 4 montre encore comment une ligne 
elcctrique 27 passe du premier boitier 22 au second boitier 23 au 
voisinage de la charniere 24 par laquelie le boitier 23 est articule 
sur le boitier 22. 

La fig. 5 represente une autre forme d'execution selon laquelie 
peut etre realise un dispositif fonctionnellement conforme a ce 
que montre la fig. 1. 

Dans cette forme d'execution de la fig. 5, l'organe de cap- 
tage 32, correspondant a l'organe 1 de la fig. 1, est attenant a un 
bracelet 30 en un endroit de celui-ci destine a venir sous le poignet 
du porteur, tandis que tous les moyens electriques et electroniques 
correspondant aux elements 11a 19 de la fig. 1 sont loges dans un 
second boitier 34, egalement attenant au bracelet 30, a un endroit 
destine a venir sur le poignet du porteur. Ce boitier 34 comporte 
une premiere fenetre d'affichage 35 dans laquelie apparaissent une 
portion d'affichage 15" pour les valeurs de pression et une portion 
d'affichage 16* pour la frequence dupouls, ces portions d'affi- 
chage correspondant respectivement aux portions 15 et 16 de la 
fig. 1. Au-dessous de cette fenetre, un point clignotant 17* fournit 
un affichage clignotant du pouls, similairement a l'element d'affi- 
chage 17 de la fig. 1. 

Le boitier superieur, ou second boitier 34, comporte dans la 
forme d'execution de la fig. 5 une partie qui forme une montre- 
bracelet electronique presentant un affichage digital du temps 36. 
Une couronne 37 sert a la misc a l'heure de cette montre electro- 
nique, laquelie comporte une circuiterie classique de montre- 
bracelet electronique logee dans le boitier 34 a cote des elements 
electroniques specifiques au dispositif de mesure de pression en 
question. La montre electronique et le dispositif de mesure de 
pression peuvent etre alimentes par une seule et meme cellule de 
pile (non representee) ; en variante, les deux instruments electro- 
niques sont totalement separes, c'est-a-dire qu'ils ont chacun leur 
propre cellule de pile d 'alimentation, cela afin d'eviter qu'un 
epuisement de la pile de la partie montre empeche le porteur 
d'utiliser le dispositif de mesure de la pression arterielle. 

L'organe de captage 32 de la forme d'execution de la fig. 5 est 
monte dans un premier boitier 33 qui comprend une partie 
presque entierement refermee 33 a et une partie largement ouverte, 
formant simplement un cadre, 33b. La partie refermee 33a 
contient une chambre de compression 5" d'un sachet rempli de 
liquide identique au sachet 3 de la fig. 1, tandis que la partie 
cadre 33b entoure une chambre de contact 4", correspondant a la 
chambre de contact 4 de la fig. 1 . Les deux chambres 5* et AT sont 
reliees par une partie intermedia ire 6*, qui constitue le seul 
endroit ou la partie de boitier 33a n'entoure pas la chambre de 
compression. Un membre de compression non represente est situe 
dans la partie de boitier 33a, ce membre pouvant 6tre actionne, de 
la maniere deja consideree en liaison avec les figures precedentes, 
a Paide d'une vis ou d'un organe similaire dont seule la tete (ou le 
bouton) d'actionnement 8a" est visible a la fig. 5. 

R 



Dans la forme d'execution de la fig. 5, le fermoir 31 est situe a 
un endroit qui se trouvera contre le cote du poignet du porteur, il 
est etabli pour permettre un serrage suffisamment fort et resistant 
du bracelet 30 pour que la partie formant membrane de la 

s chambre de contact 4* appuie avec suffisamment de force contre 
le dessous du poignet du porteur, a l'endroit ou se trouve l'artere 
radiale. Une branche du bracelet 30 relie le premier boitier 33 au 
second boitier 34 du dispositif, cette branche etant longee par une 
ligne electrique 38 allant d'un capteur 10" insere dans la chambre 

io de contact 4* (ou en contact etroit avec celle-ci) jusqu'a la circui- 
terie electronique contenue dans le second boitier 34. 

Dans la forme d'execution selon la fig. 5, les indications des 
valeurs de pression et de la frequence du pouls sont fournies de la 
maniere classique, c'est-a-dire transversalement par rapport au 

15 boitier superieur 34, ces indications etant destinees a etre lues 
dans une position du poignet analogue a ceile qui sert a la lecture 
d'une montre-bracelet. 

Dans le dispositif selon la fig. 5, l'affichage de la valcur de 
pression et de la frequence du pouls peut etre fourni par des 

20 moyens a faible consommation de courant, tels que des postes 
d'affichage a cristaux liquides (LCD), le point d'affichage 17" 
etant toutefois avantageusement a diodes photolurainescentes, 
afin de permettre le cas echeant un controle dans la nuit par le 
porteur ou une autre personne, cela etant admissible vu la dimen- 

25 sion tres faible de l'element d'affichage 17", et compte tenu egale- 
ment de ce qu'un 6clair d'un dixieme de seconde est amplement 

. suffisant pour marquer chaque pulsation cardiaque, ce qui assure 
une economie d'approximativement 1 a 10. Si raffichage 15" des 
valeurs de pression et l'affichage 16" de la frequence du pouls sont 

30 egalement fournis par des moyens a diodes photolumines- 

centes (LED), un poussoir 39 pourra par exemple etre prevu pour 
provoquer V illumination de l'affichage de la frequence du 
pouls 16". Quant a l'iUumination de rindication de pression, elle 
sera avantageusement donnee automatiquement a I'aide d'un 

35 circuit analogue au circuit de surveillance 18 decrit en liaison avec 
la fig. 1, c'est-a-dire qu]en temps normal, cet affichage de valeur 
de pression ne sera pas fourni, mais que, si le porteur fait fonc- 
tionner le dispositif de captage a I'aide du bouton de com- 
mande 8a", cet affichage s'illuminera automatiquement au 

40 moment ou la pression systolique sera atteinte, chose qui sera 
signalee par la disparition des impulsions de pouls. En variante, il 
serait egalement possible de se passer de 1'indication numerique 
de ia frequence du pouls, raffichage se composant alors unique- 
ment d'un clignoteur de tres petites dimensions et de tres faible 

45 consommation fonctionnant au rythme cardiaque et d'une indica- 
tion de pression qui ne se manifesterait qu'au moment ou la 
valeur de pression indiquee correspond bien a la pression arte- 
rielle systolique recherchee, du fait qu'une disparition des impul- 
sions de pouls aurait ete detectee par un circuit analogue au 

so circuit 18 de la fig. 1. Un tel agencement serait tres economique et 
s'avererait d'une utilisation commode pour le porteur. 

On note aussi, concernant la forme d'execution de la fig. 5, 
que 1'instrument electronique agrege au dispositif de mesure de 
pression arterielle pourrait egalement etre autre chose qu'une - 

55 montre electronique; il pourrait s'agir par exemple d'un recepteur 
d'appel herzien miniature, d'un thermometre a affichage digital, 
voire d'une minicalculatricc, etc. 

II y a enfin lieu de noter que la conception particuliere en 
question pourrait etre concretisee aussi de differentes autres 

60 manieres; e'est ainsi qu'on pourrait par exemple prevoir un sac ne 
comprenant qu'une seule chambre servant a la fois de chambre de 
compression et de chambre de membrane, cette chambre unique 
etant alors serree entre le dessous du poignet et le bracelet. Les 
moyens de compression pourraient consister en un serrage plus ou 

« moins fort que Ton donnerait au bracelet, par action sur des 
moyens de reglage progressif appropries qui equiperaient le 
bracelet et constitueraient l'organe de reglage des moyens de 
compression. 
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